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Publikacija koju upravo ¢itate nastala je u kao dio projekta "Eko
dotok na otok"” financiranog iz Fonda za zastitu okolisa i
B energetsku ucéinkovitost.

Udruga Argonauta koja je nositelj ovog projekta, kao jedan od
svojih primarnih ciljeva navodi i edukaciju mladih s ciljem
jacanja ekoloske svijesti. Nit vodilja za ovu komponentu
projekta bila je €injenica da se nedovoljno obraduju teme koje bi
doprinijele jac¢anju svijesti djece i mladih o vaznosti ocuvanja
morskog okolisa. Unato¢ poboljsanju u posljednjih pet godina
zbog pokretanja obrazovne reforme i mogucénosti da se
kurikulum na razini pojedine skole nadopunjuje
izvaninstitucionalnim sadrzajima koje pruzaju organizacije
civilnog drustva, josS uvijek postoji velika potreba i interes za
alatima i metodama neformalnog obrazovanja kojima ¢e se
djeca i mladi pripremiti za odgovorna ponasanja i odluke spram
okolisa.

"Poligon morskih superjunaka” je zabavno - edukativna
aktivnost kroz koju djeca uée o moéima sest morskih
superjunaka kako bi i sami stekli titulu superjunaka ¢ija je
duznost stititi more i zivot u njemu.

Kroz njega djeca ¢e nauciti informacije kao sto su: kako
sortirati otpad, koliko godina je potrebno pojedinom otpadu da
se razgradi, od cega se sastoji ronilacka oprema, kako
prepoznati je li periska ziva, kome dojaviti i sliéno.

U nastavku donosimo opisanu aktivhost koja educira djecu i
milade za ljubav i brigu o morskom okoliSu od najranije dobi.
Nadamo se da ¢e vam se svidjeti i da ¢e vam koristiti!



Morski superjunaci koji
djecu vode kroz upoznavanje
s morskim svijetom su:

*Nina* *Brzi*

morska morski pas koji je
biologinja $ef u dubinama
Rak
% *
Juan . .
cuvarkuca
morska zvjezdaéa koja
ima zanimljivu moé koji traga za svojom
regeneracije periskom
P Puz
Posidonija u
koja ima nevjerojatnu go I ac
mo¢ stvaranja kisika s tisucéu




Svaki od sest superunaka ima svoju
stanicu na kojoj djeca skupljaju
*bedzeve. Kad skupe sve bedzeve,
dobiju *diplomu i postaju morski
superjunaci. (*Bedzevi i diploma nalaze
se na kraju knjizice).
Superjunacima slobodno nadjenite druga
imena, prilagodena vasoj grupi.

Tijek aktivnosti




Morska biologinja
*Nina*

Procita se tekst namijenjen za ovu stanicu i onda se
djeci pokaze ronilacko odijelo koje mogu opipati te se
prica s njima. Nakon toga, djeci se daju razne vrste
otpada (plastika, papir, staklo, nacrtani biootpad i sl.)
kojeg oni moraju razvrstati, a potom ga staviti u karton
u kojem je napisan broj godina razgradnje svakog
otpada. Bit je da sami razvrstavaju i pogadaju koliko
treba pojedinim tvarima da se razgrade u moru. Primjer
otpada; plastiéne boce, limenke, staklena boca, omot
od ¢ipsa, nacrtani/isprintani opusak (neka zamisle da
je pravi)... Kad zavrse, dobivaju bedz i prelaze na drugu
stanicu.




*NINA*

"Ja nemam super osjetila niti sposobnost
regeneracije, ali odlicna sam u prilagodavanju,
smisljanju i realiziranju ideja! Ljudska vrsta,
osmislila je opremu kako da zaroni u morski
svijet i tako promatra zivot u njemu. Takoder, s
opremom koju smo izumili, otisli smo i do
najvecih dubina oceana pa ¢ak i do Marijanske
brazde duboke 11 km. Sve to mi pomazZe da
budem morski biolog i izuéavam morski svijet
oko sebe. Moja najveca moc je sto mogu zastiti
stanovnike mora, ali trebam pomoé. Zelis li biti
kao ja?"
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Morski pas
*Brzi*

Procita se tekst namijenjen za ovu stanicu, a
zatim se djeci pokriju o¢i (moze se koristiti
marama ili bilo sto drugo) i daje im se da
miriSu razne stvari poput narance ili neke
druge vocke, paste za zube, kave, tabasca i
sl. Trebaju prepoznati o cemu se radi, tj. sto
je to sto su pomirisali. Takoder, moze ih se
Skakljati, raditi neki znak po ruci, nozi,
vratu.., pa da kazu gdje osjecaju dodir. Kad
zavrse, dobivaju bedz i prelaze na drugu
stanicu.
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. *BRZI*

"Ja sam sef u moru i imam veliku odgovornost
+ da odrzavam morski ekosistem zdravim,
uklonim bolesne jedinke te sprijeCim Sirenje
zaraze. Morska prostranstva moj su dom, a ja
volim lagano uzivati u plovidbi i gledati sto se
dogada oko mene. Ipak, izazovi me i pokazat
¢u ti svoju brzinu! Osim 5 osjetila koje imas i
ti, ja Imam dodatna 2 osjetila koja mi daju
supermoc! Osjetis li ti kako kuca srce prijatelja
do tebe? E, pa ja to mogu! Meni
elektroreceptori daju moc da osjetim promjene
elektriciteta, dok pomocu mehanoreceptora
osjecam i najmanje promjene vibracija. Cool,
zar ne?"




Morska
zvjezdaca
*Juan*

Procita se tekst namijenjen za ovu stanicu,
zatim se prica o morskoj zvijezdi - njenim
karakteristikama, ,prijateljima“, s ¢im se
hrani i sl., a moze se napraviti i kviz koji se
provodi usmenim putem. Kad sve tocno
odgovore - dobiju bedz i prelaze na drugu
stanicu.




& D . ) ) e W ' J
g ""Mp]& supermoc je najbolja od svih! Ja imam

+" sposobnost RE-GE-NE-RA CI-JE. Ostanem li *
bez jednog kraka, izraste mi novill Ne * . D
krecem se krakovima, to zaboravi. Krecem
se malenim nozicama ispod krakova koje mi
osim kretanja omogucuju i da disem jer
imaju ulogu skrga. A moj Zeludac, on je tek
posebna prica! Ako naidem na veliki plijen,
mogu izbaciti Zeludac van i potom ga usisati.
Prezanimljivo, slazes se?"
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Rak cuvarkuca

Procita se tekst namijenjen za ovu stanicu, zatim im se
procita pric¢a o periski u kojoj glavnu ulogu ima rak
cuvarkuca i pokaze izradena taktilna knjiga. Nastavi se s
pricom o periskama - njihovom izumiranju, kako
prepoznati zivu perisku, kome dojaviti i sl.

Primjer; *Jeste li znali da je periska endemska vrsta u
Mediteranu joS od miocena (epohe kada je najvec¢a
planina Himalaja tek poc¢ela rasti) i da zivi u moru,

uglavnom izmedu morskih livada posidonije, s trec¢inom
Skoljke zakopane u morsku podlogu? Znate li sto je

endem? Endem je organizam koji je rasprostranjen na
odredenom, ¢esto malom, teritoriju ili akvatoriju.*

Kad zavrsSe, dobivaju bedz i prelaze na
drugu stanicu tj. na posidoniju. Bitno
ih je povezati zbog price.
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"RAK CUVARKUCA

"Moja supermoc su odanost i ustrajnost!
Ja sam mali rak poznat kao rak ¢uvarkuca jer
cuvam svoju kucicu - skoljku perisku! Nas
dvoje smo veliki prijatelji koji Zive u simbiozi -
ja nju stitim od neprijatelja, a ona meni pruza
zaklon i hranu. NaZalost, kazu da su neki
paraziti, bakterije i klimatske promjene napali
moju i sve ostale periske. Sada ih vise gotovo
pa i nema. Umrle su...

Ipak, ne odustajem od potrage i spasavanja
periski. Na kraju krajeva - ona je moj najbolji
prijatelj, a od njih se nikad ne odustaje!
Nadam se da si i ti pravi prijatelj, odan i
ustrajan i da ¢es mi dojaviti ako vidis neku

perisku. Cekam te."



Prodita se tekst namijenjen za ovu stanicu, zatim djeca
igraju igru - u kutiji s izradenom posidonijom traze
periske (tu se mogu izraditi periske ili staviti neke druge
Skoljke koje "glume" periske). Pricom se povezuje
suzivot posidonije i periski. Nakon toga, djeca
samostalno ili u paru igraju izradenu igru desifriranja
Skoljki. Djeca stavijaju Skoljke u pripadajuci oblik i tako
uce imena Skoljaka i kako izgledaju. Kad zavrse,
dobivaju bedz i prelaze na zadnju stanicu - morski puz
golaé.




- POSIDONIJA

_"Cini mi se da su ljudi zaboravili na moje
-« BSupermoci pa me unistavaju kocarenjem,
sidrenjem I izgradnjom obala. Zaboravljaju da
me zovu "pluca mora" jer stvaram veeeelike
kolicine kisika bez kojeg ne mogu Zivjeti! Osim
toga ja sam izvrsno staniste za bebe raznih
morskih vrsta jer im pruZam hranu, Kisik i
sigurno skloniste. Moje staniSte ¢esto nazivaju
i djecjim vrticima u moru i na to sam iznimno
ponosna. Ja sam pravi morski superheroj, ali
ponekad i oni trebaju pomoc. Jesi li me
spreman zastititi?"
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> Morski puz golaé

Kad se odrade sve stanice, dolaze do ove koja je zadnja.
Supermoé¢ morskog puza golaéa je sto ima tisuéu imena i
moze se zvati kako god pozeli! Procita se pripadajudi
tekst i onda mu svako dijete daje ime koje poZeli. Imena
se zapisuju ha veliki papir koji se moze ukrasiti crtezom i
koji moze biti lijepi podsjetnik na odrzanu aktivnost.

-
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(Morski puz golac)

"Mene svako dijete zna pod drugim
imenom i to je moja supermoc! Ja sam
morski puz golac sa tisucu imena i tajni

morski prijatelj svakome od vas.
Jesi li mi vec¢ dao ime?"
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| Dosli smo do kraja! :)

' Nakon zavréenih svih $est stanica, svako
dijete osvaja titulu morskog superjunaka i
dobiva diplomu! Nakon toga, s djecom se

moze napraviti refleksija, tj. evaluacija
aktivnosti. Ona im omogucava verbalizaciju
njihovih osjecaja i misli te priliku da povezu
igru sa stvarnim zivotom. Takoder, povratna
informacija je bitna za daljnje djelovanje i
provedbu aktivnosti.

Pozivamo vas da se inspirirate i okusate u
ovoj igri sa svojim najmladima, a nama javite
kako vam je bilo - mozete fotografijama ili
izvjeStajem s aktivnosti! Dijeljenjem na
drustvenim mrezama omogucavate da se ova
aktivnost prosiri i da djeca postanu morski
superjunaci koji éuvaju more!




DIPLOMA MORSKOG SUPERJUNAKA

Bravo! Prosao/la si cijeli poligon morskih superjunaka te
saznao/la mnogo toga o njihovim supermocima.

Sada si i ti stekao/la titulu morskog superjunaka cija je
duZnost Stititi more i Zivot u njemu. DobrodoSao/la i sretno :)

ARGONAUTA





















